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OSTEOCHONDROZA 3o o3

Z ekonomicznego punktu widze-
nia najwazniejszym schorzeniem ko-
$ci u koni jest osteochondroza. Dla
przykladu w Holandii kazdego roku
rodzi si¢ 20-25 tys. Zrebiat, ktdre
w swoim rozwoju wykazuja zmiany
charakterystyczne dla osteochondro-
zy, a obciazonych genetycznie jest
prawdopodobnie 25-30% populacji.
W wielu przypadkach nastgpstwem
OCD jest przewlekta kulawizna, ktd-
ra moze prowadzi¢ do zmian zwyrod-
nieniowych w stawach. U podstaw
tej choroby leza niezapalne zaburze-

nia w odzywianiu tkanki na granicy
kosci i chrzastki stawowej. Docho-

dzi do nieprawidlowego kostnienia
warstwy chrzestnej, podczas ktérego
zmienione komérki chrzastki nie

Obraz $rédoperacyjny stawu skokowego o ; L,
przeksztalcaja si¢ w uwapniong kos¢.

z doskonale widocznym odpryskiem stawowym
Przez powstate zgrubienie dochodzi
do zaburzeri prawidlowego odzywia-
nia chrzastki, a w dalszej konsekwen-
¢ji do powstania martwicy. W wyni-
ku powstajacego pdzniej oddzielenia
sie czedci chrzastki, ktére z czasem
kostnieje, dochodzi do utworzenia
wolnych ciat stawowych (corpora li-
bra), czyli tzw. myszy stawowych lub
chipéw. Fragmenty chrzastki moga
si¢ oddziela¢ i poruszad si¢ po stawie
lub pozostaé na miejscu polaczone
z reszta kosci mostkiem chrzestnym.

Dzigki licznym badaniom prowa-
dzonych na calym $wiecie wyjasnio-
no, Ze zmiany powstajace w czasie
osteochondrozy indukowane s3 przez
szereg dziedzicznych czynnikéw jak:
* zaburzenia regulacji hormonalnej
tworzenia sie chrzastki;

* zaburzenia funkcjonowania pew-
nych czynnikéw wzrostu;
* nieprawidlowosci w mobilizacji
i uzytkowaniu niezbednych dla ma-
cierzy chrzestnej substangji $lado-
wych jak miedz lub cynk.

Poza czynnikami dziedzicznymi
duza role odgrywaja réwniez takie
czynniki jak: zbyt szybki wzrost, nad-
mierne i nieprawidtowe zywienie (sto-

rtowych. Zdrowie koni sunek energii do biatka i Ca/P) oraz

e wzgledu na znaczenie dodatkowe urazy. Warunki odchowu

i utrzymania klaczy i zrebiecia maja

nie moze mi
handlowe.

ogromne znaczenie w powstawaniu
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wolnych ciat stawowych. Ze wzgledu
na ograniczenia w dowolnym korzy-
staniu z wybiegéw stwierdzono, ze
u zrebiat urodzonych w miesiacach
zimowych zmiany OCD wystepuja
czeéciej. Nadmierne obcigzenia nie-
prawidlowo rozwijajacej si¢ chrzastki
moga wywola¢ zmiany o charakterze
progresywnym, ktére moga si¢ po-
wicksza¢ do rozmiaréw widocznych
makroskopowo. Predyspozycji gene-
tycznych do OCD nie potwierdzono
jednoznacznie. Jedynie w przypad-
kach bardzo blisko spokrewnionych
populacji koni, przy wysokim wspét-
czynniku inbredu, postawiono tezy
o wyodrebnieniu genéw odpowie-
dzialnych za powstawanie OCD,
a jedno z laboratoriéw w Belgii ofe-
ruje nawet badania genetyczne w tym
kierunku.

Najczedciej zmiany lokalizuja sie
w jednym stawie, ale w 40% przy-
padkéw stwierdza si¢ takie same
zmiany w tym samym stawie innej
koriczyny. Czasami spotyka si¢ zmia-
ny podobnego typu nawet w czterech
réznych stawach jednoczesnie. OCD
moze wystepowal w prawie kazdym
stawie, lecz z réing czestoscia. Naj-
czgdciej spotykamy odpryski stawo-
we w koriczynie przedniej w stawie
pecinowym, a w koriczynie tylnej
w stawie skokowym, kolanowym i
pecinowym.

Pierwszym objawem osteochon-
drozy jest obrzgk stawu o réznym
nasileniu. Czasami obrzekowi moze

towarzyszy¢ kulawizna o réznym na-
sileniu, ktéra moze pojawiad si¢ na-
gle. Bardzo czgsto wystepuje jedynie
nieznaczny obrzgk i minimalna kula-
wizna lub jej catkowity brak. Préby
zginania sa najczesciej pozytywne,
a pewne rozpoznanie mozna postawic
na podstawie badania radiologiczne-
go. Przy wykazaniu zmian OCD na-
lezy podda¢ badaniu radiologicznemu
te same stawy w pozostalych konczy-
nach, nawet gdy brak objawéw kli-
nicznych wskazujacych na obecno$¢
zmian. W Europie Zachodniej wielu
hodowcéw zanim rozpocznie trening
z mlodym koniem, poddaje go bada-
niu rentgenowskiemu w celu wyklu-
czenia zmian OCD. Dla wykonania
oceny stawdéw, w ktdrych najczeéciej
wystepuja
tyczne wystarczajace jest wykonanie
8 zdje¢ RTG. Malo przydatne jest
natomiast badanie radiologiczne
w kierunku OCD u koni ponizej 18
miesigca zycia ze wzgledu na trwajace
jeszcze procesy przebudowy tkanki
kostnej. Dopiero po ukorczeniu tego

zmiany osteochondro-

wieku wolne ciata stawowe s3 w pelni
wyksztatcone.

Dokfadne badanie ortopedyczne
konia w kierunku kulawizny i bada-
nie radiologiczne wystarczaja do po-
stawienia dokfadnego rozpoznania.
Jezeli wystgpowata kulawizna, mozna
wykona¢ znieczulenie diagnostycz-
ne, co pozwala dokladnie okregli¢
jej przyczyng. Jezeli przyczyna ku-
lawizny znajduje si¢ w stawie do-
tknigtym zmianami OCD, wowczas
mozna przeprowadzi¢ odpowiednie
leczenie. W niektdrych przypadkach
mozliwe jest przeprowadzenie lecze-
nia zachowawczego poprzez iniekcje
w odstawowa wspomagajace prepara-
ty podawane doustnie. Kiedy jednak
odpryski stawowe poruszaja si¢ wol-
no w stawie, nalezy przeprowadzi¢
zabieg artroskopowego
wolnych cial stawowych, zanim spo-

usuniecia

wodujg one masywne uszkodzenia
chrzastki stawowej. Przy odpowied-
nim do$wiadczeniu chirurga, zabieg
artroskopii w wiekszosci przypadkéw
jest fatwy do przeprowadzenia, a le-
czenie pooperacyjne jest nieklopotli-
we. Po kilku tygodniach kon moze
powréci¢ do pelnego treningu. Roko-
wanie zalezy od wielkosci ,,chipéw”,
uszkodzen chrzastki stawowej oraz
wieku konia. Zrebicta maja o wiele
wicksze zdolnosci regeneracyjne niz
konie doroste. Poza tym zmiany wy-

stepujace w miejscach bardziej obcia-
zanych obszaréw chrzastki pociagaja
za sobg wicksza ilo§¢ nastepstw niz
ubytki znajdujace si¢ w pozostatych
regionach chrzastki.

Podsumowujac, nalezy podkre-
dli¢ ogromne znaczenie warunkéw
odchowu zrebiat oraz optymalne
zywienie. Takze w miesiacach zimo-
wych nalezy zapewni¢ klaczy ze Zre-
bieciem kilkugodzinny wybieg. Roz-
patrujac  problem osteochondrozy
z punktu widzenia ekonomicznego,
na poparcie niezbednych wydatkéw
moze stuzy¢ fake, ze zdrowe konie
(bez zmian OCD) latwiej sprzedad za
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OCD w stawie kolanowym

OCD w stawie pecinowym

OCD w stawie skokowym
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